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SALUD MENTAL INTEGRAL

INFORME PSICODIAGNOSTICO
NOMBRE DEL POSTULANTE: Yuli Andrea Castrillon Montayes.
C.C: 1.112.299.310
EDAD: 33 ANOS
ESCOLARIDAD: Tecnologo.
EMPRESA REQUIRIENTE: SENA
PUESTO REQUERIDO: Instructor.
FECHA: 11 de febrero del 2025

% TECNICAS ADMINISTRADAS
TMMS 24: Esta escala sirve para evaluar la inteligencia emocional percibida. El TMMS-24
(Spanish Modified Version of the Trait Meta-Mood Scale) es una escala rasgo de
metaconocimiento emocional. En concreto, mide las destrezas con las que podemos ser
conscientes de nuestras propias emociones, asi como de nuestra capacidad para
regularlas. Su validacion puede encontrarse en Fernandez.-Berrocal et al. (2004).

INTELIGENCIA EMOCIONAL Debe mejorar | Adecuada | Excelente
Atencién emocional 30
Claridad emocional 40
Reparacion emocional 38

ENTREVISTA POR COMPETENCIAS
Basado en técnicas de Martha Alles que permite establecer a través de una entrevista
estructurada las tendencias de comportamiento de un individuo en el mundo laboral.

| COMPETENCIAS PARA EL CARGO 1 2 3 4 5
Planeacion y organizacion X
Solucién de problemas X
Orientacion al servicio X
Acatamiento de normas y compromiso X
Il PERCEPCION DEL EXAMINADOR 1 2 3 4 5
Andlisis y sintesis X
Fluidez verbal y expresion X
Capacitacion para el cargo X

CONCEPTO FINAL

Yuli Andrea se describe asi misma como una persona con un adecuado manejo en la
gestion de sus emociones, se destacan aspectos asociados a la consolidacion de
liderazgo y trasmision del conocimiento, las relaciones interpersonales se basan en
principios y valores fundamentales, es de las personas que se adapta con facilidad a las
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STER EN NEUROPSICOLOGIA Y EDUCACION
316 405 50 42

Nota: Cabe resaltar que los aspectos anteriormente mencionados, fueron arrojados por las pruebas
aplicadas (TMMS24 y entrevista por competencias con base a los instrumentos de aplicacion)

Email: psicoarboleda
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NOMBRE: YULI ANDREA CASTRILLON MONTAYEZ

EMPRESA: SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE - SENA

FECHA: MARZO 82024

1. Que es la Voz?
2. Que factores perjudican la voz?
3. Que Medidas preventivas usa para cuidar la voz?

*Evidencia tos cuando hace uso de su voz?
*Presenta tipo de deficiencia auditiva?

*Sufre algin tipo de alergia?
*Ha presentado episodios de disfonia alguna vez, y por cuanto
tiempo

*Ha presentado incapacidades o ausencias laborales por causa
de disfonia? Cuantas veces y hace cuanto?

LB ST D SALLD CARRERA 35 No 24 -56
~ LOS SAUCES
Reg. 30001

PBX 225 2225
Tulua - Valle

DOCUMENTO: 1.112.299.310
EDAD: 16 ANOS

OBSERVACIONES

ANPAPs

voz

NO OBSERVACIONES

*Utiliza su voz en casa con la misma frecuencia que en su
trabajo?

*Realiza ofro tipo de actividades vocales?
*Ha realizado estudios de técnica vocal?
*Sufre de strees?

*Ha notado cambios en su voz? Desde cuando?

*Si su respuesta anterior es afirmativa, en que momento se dan
esos cambios?

*Utiliza agua o algun liquido para hidratarse mientras trabaja?
Con que frecuencia lo hace?

*Realiza pausas o descanso cuando hace uso prolongado de su
voz?

*Carmraspea cuando siente resequedad en la garganta?
*Realiza algun tipo de ejercicio para cuidar su voz?
*Evidencia tos cuando hace uso de su voz?

*Grita cuando siente que no le prestan atenci6n?

*Trata de llevar su intensidad de voz mas alta que el ruido
alrededor?

*Consume bebidas alcohélicas, con qué frecuencia?
*Fuma, con qué frecuencia?
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TAMIZAJE DEL COMPORTAMIENTO VOCAL

[ RESPIRACION |
TiPO MODO COORDINACION FONORESPIRATORIA
CLAVICULAR En reposo En fonacién
COSTAL SUPERIOR  |Oral Oral Tiempo maximo fonacion
DIAFRAGMATICA |Nasal Nasal o Is! ;Ig &5 .
COSTO-DIAFRAGMATICA [Mixto _;)( Mixto N
OBSERVACIONES:
l FONACION |Produccién sostenida de faf
INSTRUCQON: Se solicita que produzca en una sola emision sostenida, la vocal fa/ 6 SQ,E)‘
i Z
TONO [Agudo Grave S [Fuctuante o~ |\
INTENSIDAD  [Conversacional ] Proyectada Confidencial |
TIMBRE Ronco A Aspirado Estrangulado |
Tiempo maximo de fonacion:
Competencia Glética: s -LS «Eﬁa s s s
ATAQUE Presente Ausente
GLOTICO ‘)(\

OBSERVACIONES:
(oprkeo NG meros

+leaspo \.p-i-:aﬂc&bﬂ*- ,{
i Lﬂ\}

\ RESONANCIA: |Prueba de Glatzel

Se solicita a \a persona que ocluya una fosa nasal y que produzca el fonema /a/f mientras se toma una muestra
de |a via respiratona nasal con el espejo de glatzel, por 20 segundos, haciendo el ejercicio por cada fosa nasal,

FOSA NASAL DERECHA FOSA NASAL ZQUIERDA

PERMEABILIDAD
SIMETRIA
ASIMETRIA

OBSERVACIONES:

B Y Y
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Fonoaudiologia\

AudiomeTria - logoaudiomeTria - ProTecTORES AudiTivos - Asesorias EMpREesaRriales

recia Mazo & - 2024  DOCUMENTO CC~41412.2‘T4.510

NOMBRE \,/u'\f Qr\c\rea Casinl

DOCTOR/EMPRESA SQ NA

on V’f EDAD 36 amos

Unidad de Salud Los Sauces Cra. 3% No. 24 - 56 Tel.: 226 2000 Cel.: 10 359 2156 saucestulua@hormail.com
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ELECTROCARDIOGRAMA -
Nombre: YULI ANDREA CASTRILLON MONTAYES Documento: 1112299310
Entidad: PARTICULAR Edad-Sexo: 36A-F
Fecha:  Febrero 10 de 2025 TA 125/75mmHg
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> Direccion: CARRERA 35 # 24 - 56
SALuD Tel: 2252225 - 3174349707
OCUPACIONAL INFORME MEDICO OCUPACIONAL DE APTITUD
. J
( Tipo certificacion: Preingreso &) Perigdico (O Retiro O Post incapacidad () Caso ocupacional () )
L Control O Reubicacion (O Ingreso al SVE (O Trabajo en alturas O

DATOS DEL PACIENTE

Fecha 10/02/2025 16:36:00 Empresa SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE - SENA

Nombre YULI ANDREA CASTRILLON MONTAYES

Cargo INSTRUCTORA SENA Doc. Identidad CC 1112299310

w:?
SE PRACTICARON LOS SIGUIENTES PARACLINICOS

1 MEDICO ENFASIS OSTEOMUSCULAR 2 MEDICO ENFASIS CARDIOVASCULAR 3 ELECTROCARDIOGRAMA - EKG
4 5 6
7 8 9

@
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EXAMEN DE PREINGRESO SI NO EXAMEN PERIODICO

Evaluacién sin restricciones Satisfactorio

Aplazado Requiere restricciones de actividades

Requiere reubicacién laboral temporal

Evaluacién con restricciones . Y
Requiere reubicacién laboral permanente

Apto para trabajar en alturas

Apto para trabajar en alturas

Apto para trabajar en espacios confinados Apto para trabajar en espacios confinados

Apto para manipulacion de alimentos

EXAMEN DE RETIRO
Evaluacion realizada y registrada en la historia

2000 OO0 0
5000 OO0 0

Apto para participar en la brigada

O O | OO0O/O0 0O ®
O O OO0 |00

: > : clinica OO0
Apto para manipulacion de alimentos
\ J \ J
PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
Visual (%) Auditivo O Respiratorio () Cardiovascular () Psicosocial () Ergonémico (x) Otros O
( REMISION 'sIO|NO® | ARL 'sIO|NOO | EPS 'SIO|NOO)
(APTA PARA LABORAR SIN RESTRICCIONES, BAJAR PESO, ESTILOS DE VIDA SALUDABLE )
Dr. Jorge EgGardo Pulido Hr rnandez
Especfalistadgedicria Lyboral kgo(j n Q@ &4\\(]’
Lic. S 0301 Re oA . 15356
- VKL’Q o
JORGE EDUARDO PULIDO HERNANDEZ Trabajador: YULI ANDREA CASTRILLON
Especialidad: MEDICINA ESPECIALIZADA EN CC 1112299310
SALUD OCUPACIONAL .
CC: 16652743 RM- 15356 LIC SO 0301 Declaro que todos los datos registrados corresponden a la verdad Captura Biometrica
Direccién: CARRERA 35 # 24 - 56 Teléfono: 2252225 - 3174349707
Email: saucestulua@hotmail.com Pagina 1 de 1

Los resultados fueron consignados en una historia clinica ocupacional que quedara bajo custodia del médico ocupacional que la genero6 en la
atencion.
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